
  

22 FEBBRAIO 2026 

“IO CREDO!” – dire la nostra fede è raccontare Dio 
Custodisci ciò che ti è stato affidato (1Tm 6,20)  

 Lungo la quaresima e nel tempo di Pasqua, l’introduzione al foglio settimanale 
offrirà la possibilità di riscoprire il significato delle parole del CREDO che professia-
mo nella Messa. Seguiremo la formula del “Simbolo degli Apostoli” o “Apostolico”, il 
Credo più antico e sintetico che abbiamo, quello che la liturgia ambrosiana ci fa pre-
gare in Quaresima.  
 Ripercorrendo il messaggio della Sacra Scrittura e la vita di Gesù, le parole del 
Credo presentano le verità di fede nelle quali si riconoscono i cristiani: esse dicono 
in chi poggiamo la nostra fiducia, dove sono le nostre speranze più grandi e, soprat-
tutto, raccontano il volto e il cuore del Dio cristiano. 

 

1^ domenica di Quaresima: il “SIMBOLO” 

 Il Credo non è propriamente una preghiera, ma una professione di fede. Significa 
dichiarare pubblicamente, davanti e insieme agli altri, quali sono i pilastri della no-
stra vita. Per questo è chiamato anche “Simbolo”, parola che deriva dal greco e si-
gnifica “congiungere, unire”. 
 Nell’antichità, quando due persone, famiglie o città concludevano un’alleanza, 
spezzavano una tessera di terracotta e ciascuno ne conservava una parte. Quando le 
due parti venivano riunite e combaciavano perfettamente, esse dimostravano l’esi-
stenza del patto e la fedeltà all’impegno preso. 
 Allo stesso modo, proclamando il Credo, è come se i cristiani ricomponessero 
insieme un’unica tessera spezzata: si presentano a Dio uniti, in comunione tra loro e 
con Lui. Le parole del Simbolo, quindi, non solo esprimono contenuti di fede, ma 
creano comunione, rendono visibile l’appartenenza a una comunità di credenti e 
diventano segno di riconoscimento reciproco. Il «Simbolo della fede» è così segno 
di unità tra i credenti e tra i credenti e Dio. 

Il Credo è una confessione pronunciata in prima persona — “Io credo” — ma 
sempre all’interno di una comunità: la Chiesa universale e quella concreta della par-
rocchia. I verbi al singolare indicano la scelta personale di ciascuno davanti a Dio, 
ma questa scelta nasce, è custodita e vissuta nella comunità. Dimensione personale 
e comunitaria della fede sono inseparabili e si sostengono a vicenda. 
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DOMENICA 22 Febbraio - 1^ di Quaresima 

“Misericordioso e pietoso è il Signore” 
• PRIMA DOMENICA DI QUARESIMA 

• Vangelo: Matteo 4,1-11           -     Liturgia delle ore: Diurna Laus 1^ settimana 
 
 

S. MESSE 

Ore  08.00 Brenno    Def. Rizzolo Emilio, Amabile, Paola e Giuditta  

 Ore  09.00 S. Alessandro  Def. Fam. Pasquini e Pessina  

 Ore  10.00 Brenno   Def. Trovato Antonino e Fam. Cocchi 
      Def. Natalia, Egidio e Andrea 
              Def. Di Sciuva Raffaele, Donato e Cipriani Maria 
      Def. Barbaduomo Agostino  
      Def. Mimmo Domenico e Michele 
      Def. Borcini Pietro e Mafalda - Def. Scaffidi Salvatore 

Ore  11.00 Basilica    Def. Vittorina e Giovanni 

     Ore  18.00 Basilica         Def. Luigi Lo Paro 
 

Lunedì 23 Febbraio   

Per tutta la quaresima in entrambi le parrocchie alle ore 8.15 celebrazioni delle Lodi 
quando si celebra la Messa 

 

S. MESSE 

 Ore  08.30 Arcisate    Def. Coniugi Lunardi Mario e Re Antonia   Legato   
              Def. Anna Bamonte  

       
 

• Alle ore 17.00  Recita del S. Rosario in S. Alessandro - Arcisate 
 

1a SERATA ESERCIZI SPIRITUALI nel quotidiano    

Ore 21.00 Basilica di Arcisate      Un apostolo in cammino 

   “La missione come incontro”. 

Martedì 24 Febbraio 

 

S. MESSE        

 Ore  08.30 Brenno  Celebrazione della Parola 

Tutti i sacerdoti della Diocesi s’incontrano con l’Arcivescovo in Duomo a Milano 
per una mattinata penitenziale 

 

2a SERATA ESERCIZI SPIRITUALI nel quotidiano 

Ore 20.00  Basilica di Arcisate   Adorazione Eucaristica e preghiera silenziosa 

Ore 21.00  Meditazione     Visitare per confermare nella fede 
 

Mercoledì 25 febbraio 

S. MESSE 
 Ore  06.30 S. Alessandro 
  Ore  08.30 Brenno  Def. Sinigaglia Radames       

 

• A  RHO RITIRO DECANALE di QUARESIMA per la III età 
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3a SERATA ESERCIZI SPIRITUALI nel quotidiano 

Ore 20.00  Basilica di Arcisate   Adorazione Eucaristica e preghiera silenziosa 

Ore 21.00  Meditazione     Visitare per correggere con amore 
 

Giovedì 26 febbraio 
 

S. MESSA 
 Ore  08.30 Arcisate      
   
 

4a SERATA ESERCIZI SPIRITUALI nel quotidiano 

Ore 20.00  Basilica di Arcisate   Adorazione Eucaristica e preghiera silenziosa 

Ore 21.00  Meditazione     Visitare per condividere  
                                                                 la gioia e le sofferenze 
 

Venerdì 27 febbraio 

 

 Giornata di magro e digiuno per i maggiorenni fino al 60° anno  
 

Ore 08.30 ARCISATE Via Crucis 
Ore 08.30 BRENNO Via Crucis 
Ore 16.30   ARCISATE Via Crucis per i ragazzi in Basilica  
 
 

5a SERATA ESERCIZI SPIRITUALI nel quotidiano 
 

Ore 20.45  Basilica di Arcisate   VEGLIA PENITENZIALE 

“In cammino verso la Pasqua: la visita del Signore 
 
 
 

Sabato 28 febbraio 

CONFESSIONI           Ore   16.00 Arcisate   Ore  16.30 Brenno 
 

ADORAZIONE EUCARISTICA        Ore  16.00  Arcisate   Ore  16.30 Brenno 
 

S. MESSE 

 Ore  17.00   Arcisate   Def. Raffaele Costanzo 
             Def. Salvatore Arena  
             Def. Elena Bocchino 

 Ore  17.30         Brenno     Consegna della Legge - Gruppi di 5 elem. 
      Def. Trabucchi Patrizio  

 Ore  18.30   Velmaio    

CARITAS    -       Venerdì 13 marzo - Cena povera  
                                       Alle 19.30 in Oratorio ad Arcisate 
Per prenotazione chiamare o mandare un WhatsApp al numero 3453295640 
entro il 10 marzo 2026. 

La raccolta di domenica scorsa per la Comunità Lautari  
ha contribuito con 1.700 euro a  sostegno delle loro attività 
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Madonna d’Use-

DOMENICA 1° Marzo - 2^ di Quaresima 

“Signore, tu solo hai parole di vita eterna” 
• SECONDA DOMENICA DI QUARESIMA 

• Vangelo: Giovanni 4,5-42            

• Liturgia delle ore: Diurna Laus 2^ settimana 
 

 
 
 

S. MESSE 

Ore  08.00 Brenno    Def. Rizzolo Emilio, Amabile, Paola e Giuditta  

Ore  09.00 S. Alessandro  Def. Andrea 
            Def. Agnese e Firmino 

 Ore  10.00 Brenno   Def. Alizzi Onofrio, Di Losa Giuseppe 
                            Fasolo Bruna, Raimondi Tullio  

   Def. Mimmo Luigi e Arcangela 
   Def. Di Nauta Domenico e Incoronata 
   Def. Zampatti Dino e Filippi Graziella 
   Def. Pagnoncelli Angelo e Solazzi Angela 
   Def. Rinaldi Pietro e Augusta 
   Def. Di Piazza Angelo  

Ore  11.00 Basilica    Consegna della Legge - Gruppi di 5 elem 
   Def. Broggini Piero, Crosta Luigia e Broggini Luigi 
            Def. Friani Giovanni 

            Def. Bergamaschi Giuseppe e Raccagni Maria 

     Ore  18.00 Basilica           

Animazione S. Messa domenicale  
gruppi di catechesi 

2^ domenica di quaresima: 1° Marzo 
Ore 10.00 Gruppo di II elementare      -    Ore 11.00 Gruppo di V elementare 

PROPOSTA CARITATIVA QUARESIMA 2026 
I ragazzi della catechesi sostengono il progetto della Caritas della nostra Comunità pastorale, 
che aiuta ogni mese circa 40 famiglie di Arcisate e Brenno. 
Nel tempo di Quaresima invitiamo i bambini, con l’aiuto dei genitori, a portare in Oratorio o 
alla Messa domenicale prodotti per l’igiene personale e la pulizia della casa (spazzolino, dentifri-
cio, shampoo, sapone, detersivi…). Serviranno per preparare pacchi per chi è nel bisogno. 
Per sostenere anche le spese di affitti e bollette, dopo le Messe venderemo biscotti e torte 
fatti in casa. 

Sabato 28 febbraio e di Domenica 1° marzo ad Arcisate 
Sabato 7 e domenica 8 marzo a Brenno 

 

Chiediamo di prepararli (confezionati e con elenco ingredienti) e consegnarli: 

• Sabato 28 febbraio (14.00–16.30) ad Arcisate, sala Chierichetti 
• Sabato 7 marzo (14.30–17.00) a Brenno, in chiesa 


